
 

  هوالحكيم

  

  آموزش الكترونيكي پيشرفته در علوم پزشكيعلمي قطب دانشكده مجازي و 

  شيرازو خدمات بهداشتي درماني دانشگاه علوم پزشكي  معاونت آموزشي
 

  »نام درس« دورهطرح 
  

   : اطلاعات كلي درس١ شماره جدول

  اطلاعات درس

  ٨/٠تعداد واحد:   فيزيولوژي سلولنام درس: 

  پيش نياز درس:                                اولپزشكي، ترم .دانشجويان  گروه هدف:

 شماره درس:  گروه فيزيولوژي. گروه آموزشي ارائه دهنده درس:

  اطلاعات استاد مسئول درس
  فيزيولوژي گروه آموزشي:  استاد مرتبه علمي:  مسعود حقانيدكتر خانوادگي:نام و نام 

  اطلاعات تماس:

  :فيزيولوژيگروه  -دانشكده پزشكينشاني محل كار  
  :ايميلhaghani@sums.ac.ir 
  :07132302026تلفن محل كار 
 ساعات اداري.ساعات دسترسي به استاد  

.  

  درس همكاراطلاعات استاد 

  فيزيولوژي . گروه آموزشي:  استاد مرتبه علمي:  اسداله ظريفكاردكتر  خانوادگي:نام و نام 

  اطلاعات تماس:

  ،فيزيولوژيگروه  -دانشكده پزشكينشاني محل كار: شيراز 
  :ايميلzarifkara@sums.ac.ir 
  :٤٣٢١داخلي  .٣٢٣٠٢٠٢٣تلفن محل كار  
 ساعات اداري ساعات دسترسي به استاد  

.  

  

  : معرفي درس ٢جدول شماره

  (با توجه به اهداف كاربردي)  معرفي درس



 

و عملكرد آنها، انواع روشهاي انتقال در سيستم هاي  در اين درس،  مباحث مربوط به ساختمان غشاء سلول، ارگانل هاي داخل سلول

براي دانشجويان  انقباض در عضلات اسكلتي، پتانسيل عمل و انتشار آن، سيناپس عصب عضله و بيولوژيك، پتانسيل استراحت سلول

سيستم عملكرد فيزيولوژي در دورهاي بعد دانش آموخته بتواند اين درس،  دانش بدست آمده در بر اساس و پزشكي تدريس مي شود

  كند.درك  هاي مختلف بدن را

 

 

  اهداف درس

  فيزيولوژي سلول با دانشجو آشنايي هدف كلي:

 اهداف اختصاصي
 

  اهداف شناختي 

  پايان دوره بتواند:در رود مياز دانشجو انتظار 

 سيستم هاي كنترل بدن، مگانيسم هاي فيدبك منفي و مثبت را شرح دهد )١

 ساختمان غشاء سلول و اجزا تشكيل دهنده آن را توضيح دهد )٢

 اندامك هاي داخل سلول و عملكرد آنها را بداند )٣

 بيان كندانواع روشهاي انتقال از غشاء سلول را  )٤

 انتشار ساده و قوانين حاكم بر آن را توضيح دهد )٥

 انتشار تسهيل شده و انتقال فعال را شرح دهد )٦

 نقاط مشترك انتقال با واسطه را بداند )٧

 تفاوت انتشار ساده و تسهيل شده را بيان كند )٨

 تفاوت انتقال تسهيل شده و فعال را بيان كند )٩

 ح دهدتفاوت انتقال فعال اوليه و ثانويه را توضي )١٠

 اسمز و قوانين آن را شرح دهد  )١١

 پتانسيل تعادلي نرست را توضيح دهد )١٢

 نقش هر يك از يونها در پتانسل استراحت سلول را بيان كند )١٣

 گراديان هاي الكتروشيمياي يون ها را توضيح دهد )١٤

 نقش مستقيم و غير مستقيم پمپ سديم پتاسيم را در پتانسيل استراحت سلول بيان كند  )١٥

 پتانسيل عمل را بداندنحوه ايجاد  )١٦

 نحوه باز شدن و بسته شدن كانال هاي ولتاژي را درك كند )١٧

 ساختمان كانال ولتاژي سديم و پتاسيم را بيان كند )١٨



 

 پتانسيل عمل سلولهاي قلبي را با سلولهاي عصبي مقايسه كند )١٩

 عوامل موثر بر سرعت انتشار پتانسيل عمل را توضيح دهد )٢٠

 را با يكديگر مقايسه كند.  الكتريكي و شيميايي سيناپس ويژگيهاي  )٢١

  را بيان كند.  عضله-عصب سيناپس ار و اجزايساخت )٢٢

   مراحل انتقال سيناپسي در صفحه پاياني را توضيح دهد.  )٢٣

  . ويژگي هاي گيرنده هاي استيل كولين را بيان كند  )٢٤

 . پتانسيل صفحه انتهايي و خصوصيات آن را شرح دهد  )٢٥

 عضله بيان نمايد.-موثر بر انتقال سيناپسي در سيناپس عصبعوامل و داروهاي  )٢٦

 انواع سيناپسهاي مركزي(تحريكي و مهاري) را توضيح دهد. )٢٧

 شرح دهد.گيرنده هاي يونوتروپيك و متابوتروپيك ترانسميترها را  )٢٨

 چگونگي ايجاد پتانسيلهاي پس سيناپسي تحريكي و مهاري را بيان كند. )٢٩

 پتانسيلهاي پس سيناپسي تحريكي و مهاري را توضيح دهد.جمع زماني و جمع مكاني  )٣٠

 انواع مختلف نوروترانسميترها را نام ببرد.   )٣١

 ساختار و اجزاي فيبر ماهيچه اسكلتي را شرح دهد. )٣٢

 ساختار مولكولي رشته هاي اكتين و ميوزين را بيان كند. )٣٣

 انقباض را توضيح دهد. -پروسه كوپل شدن تحريك  )٣٤

 دي هيدروپيريدني و ريانوديني كلسيم در فرآيند انقباض در ماهيچه اسكلتي و قلبي بيان كند. نقش كلسيم و كانالهاي )٣٥

 مراحل چرخه پل عرضي را شرح دهد. )٣٦

 انقباض ايزومتريك و ايزوتونيك را با هم مقايسه كند. )٣٧

 چه را و فازهاي آن را بيان نمايد.توويچ ماهي )٣٨

 را توضيح دهد.پديده انقباضات پلكاني و كزازي و مكانيزم آنها  )٣٩

 واحد حركتي را تعريف كند. )٤٠

 رابطه طول ماهيچه و ميزان تانسيون غيرفعال و فعال شرح دهد. )٤١

 رابطه طول ساركومر و ميزان تانسيون فعال شرح دهد. )٤٢

 منابع تامين انرژي براي انقباص در حالت هوازي و غيرهوازي بيان نمايد. )٤٣

 يك بيان نمايد.رابطه سرعت انقباض با پس بار در انقباض ايزوتون )٤٤

  ويژگيهاي ماهيچه هاي تند و كند را مقايسه كند. )٤٥

 
  

.  



 

 روش ارائه درس

   راهبرد آموزشي

 ارائه Blended Learning تركيبي يادگيري آموزشي رويكرد با و گروهي تدريس شيوه به درس اين آموزشي راهبرد

شود  مي ارائه الكترونيكي هاي شيوه از استفاده با درصد ١٠ و حضوري شيوه به درصد ٩٠ حدود عادي شرايط شود. مي
 و ها خودآزمون گفتگو، تالار يادگيري، هاي فعاليت و تكاليف) نويد يادگيري مديريت تعاملي سامانه ابزارهاي شامل(

 ها خودآزمون آموزشي، منابع و محتواها كليه .اساتيد با مستمر تعاملي ارتباطات اشكال و رفع براي مجازي كلاس همچنين

  .شود مي نويد ارائه يادگيري مديريت سيستم روي بر غيره و تكاليف و

  روش تدريس حضوري

   . و بحث گروهي خواهد بود به روش سخنراني آموزش تئوري شامل تدريس استاد پاورپوينت،

  روش تدريس الكترونيكي 
 ارايه مي شود.  LMSآموزش مجازي درس از طريق سامانه 

 
  آموزشيتجهيزات و امكانات 

 .  .سخنراني سالن  
 ويديوپروژكتور،كامپيوتر شامل اسلايد،  آموزشي كمك تسهيلات و وسايل  

  

  نمره  شيوه ارزشيابي دانشجو  نوع ارزشيابي

  ارزشيابي تكويني

 (ميان دوره)

  ٢ 

   

   

  پاياني ارزشيابي

 (پايان دوره)

 امتحان پايان ترم  

   

  جمع كل 

.لطفا در انتهاي ترم براي ارزشيابي ترمي  به لينكي كه با همين عنوان در سايت دانشكده قرار داده شده است  مراجعه بفرماييد برنامه:ارزشيابي 



 
   زمان بندي جلسات درس: ٣جدول شماره 

  )١٣٩٩- ١٤٠٠(ترم دوم   ٩٩- ٢زمان ارائه درس:   ٩٩بهمن سال ورودي:   گروه هدف: دانشجويان پزشكي 
  / رسانهروش ارائه  مكان  استاد  عنوان جلسات  ساعت  تاريخ  روز

١         Introduction to cell physiology and cell membrane transport   سخنراني  سالن رجايي  دكتر حقاني  
٢        Membrane transport II   سخنراني  سالن رجايي  دكتر حقاني  
٣         Osmosis and Ionic equilibrium     سخنراني  سالن رجايي  دكتر حقاني  
٤        Action potential  الكترونيكي تدريس  سالن رجايي  دكتر حقاني  
٥         Synaptic transmission   سخنراني  سالن رجايي  دكتر ظريفكار  
٦        Skeletal & Smooth fibers  سخنراني  سالن رجايي  دكتر ظريفكار  
٧         Muscle contraction   سخنراني  سالن رجايي  دكتر ظريفكار  

                

  

 


